
 

 

 
 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

FORMATIONS 

 

L'Essentiel  Décembre 2024 

Centre d'Information et d'Orientation Brest-Landerneau Relais Europe 
Espace Athéna - Immeuble Artémis - Rue Hubertine Auclert Zone de Kergonan-Nord 29200 BREST 
https://www.cio-brest.ac-rennes.fr/ 

Nous contacter : 

02 98 44 31 74 

ciobrest-rdv-info@ac-rennes.fr 
 

Sur rendez-vous 

Pendant les périodes scolaires : 

lundi : 13h30-17h30 

du mardi au vendredi 

 9h00-12h00 / 13h30-17h30 

Pendant les vacances scolaires : 

du lundi au vendredi 

9h30-12h30 / 13h30-16h30 

 

 

 

débouchés, et. Il propose 
aussi le calendrier des 
inscriptions dans 
l’enseignement supérieur. 
Télécharger le carnet 
d'adresses "Après le Bac" 
élaboré par le CIO de 
Lannion-Guingamp 

 

 

 

 

ACTUALITES 

 

 

SALONS & FORUMS           

 

 

 

La plateforme avenir(s) : S’orienter pour préparer son avenir, ça 

s’apprend ! 

Plateforme publique, gratuite et ouverte aux élèves, aux parents et aux 

acteurs de l’Education et de l’Orientation. Simple et ergonomique  

Des modules pour préparer l’accès à l’enseignement supérieur ou au 

monde professionnel. Plateforme riche en ressources, en service et en 

accompagnement humain. 

 
Parcoursup 2024 – 2025 : De Novembre 2024 à Janvier 2025, je m’informe et découvre les formations.  
 

Mercredi 18 Décembre 2024 : ouverture de la carte des formations 2025 
Vous pourrez consulter, sur chaque fiche de formation, les critères et éléments pris en compte par les 
formations pour l’examen des candidatures : résultats scolaires, motivation, compétences, appréciations de 
l’équipe pédagogique, etc. 
 

Nouveauté 2025 : Retrouvez dans la rubrique “Visualiser les chiffres d’accès à la formation” de la fiche 
formation, des informations sur le profil des candidats admis les années précédentes (série de bac, niveau 
scolaire, choix de parcours au lycée). 
 

Dans la rubrique “Poursuivre ses études et connaître les débouchés”, vous pourrez également consulter des 
données nouvelles sur la réussite et l’insertion dans les formations qui vous intéressent. 
 
Autres sites sur Parcoursup :  
 

ONISEP  
 

Parcoursup et les services numériques d’aides à l’orientation 
 

Préparez votre candidature sur Parcoursup avec les MOOC d'orientation du service public. 
 

 

 

Foromap : Forum de 
l’Apprentissage et de 

la Formation par 
Alternance 

 

Samedi 18 Janvier 
2025 de 9 h 30 à 17 

heures 
 

Brest Expo Parc de 
Penfeld 

 

 

 

Forum Trajectoires 

Post 3 ème et post 

Seconde 

des établissements 

publics 

du Finistère Nord 

Samedi 01 Février 

2025 

De 9 h 00 à 13 h 00 

au lycée Amiral 

Ronarc’h de Brest 

 
Azimut 2025 

Salon Finistérien Post Bac 
les 23, 24 et 25 Janvier 

de 9 heures à 17 heures 
Brest Expo Parc de Penfeld 

 

 

Pendant les Vacances de Noël, le CIO vous accueille sur rendez – vous le Lundi 23, Jeudi 26, Vendredi 27 

Décembre ainsi que le Lundi 30 Décembre, le Jeudi 02 Janvier et le Vendredi 03 Janvier 2025 

 

 

Que faire après le Bac ? 
Brochure Nationale 
Brochure Régionale 

 

 

Comment choisir sa 

formation post -Bac ? 

 

Salon du lycéen et de l’étudiant à Rennes les 9 et 10 Janvier de 9 heures à 17 heures, le 11 Janvier de 9 heures 
à 18 heures Parc Expo  
Salon Infosup à Vannes les 17 et 18 Janvier 2025 de 9 heures à 17 heures Parc Expo Le Chorus  
 

Parc Expo Le Chorus 

https://www.cio-brest.ac-rennes.fr/
file:///C:/Users/scanvion/AppData/Roaming/Microsoft/Word/ciobrest-rdv-info@ac-rennes.fr
https://padlet.com/CIOLannionGuingamp/7sh1xqdv40ux
https://padlet.com/CIOLannionGuingamp/7sh1xqdv40ux
https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/baccalaureat-brevet-cap-parcoursup-le-calendrier-des-epreuves-2023-341384
https://www.onisep.fr/avenir-s
https://www.parcoursup.gouv.fr/sites/default/files/database/documents/2024-11/def-psup-livret-4p-a4-07-pdf-805.pdf
https://www.onisep.fr/orientation/l-enseignement-superieur/parcoursup-2025
https://www.parcoursup.gouv.fr/construire-son-projet-d-orientation/les-services-numeriques-et-ressources-par-region-1343
https://www.fun-mooc.fr/fr/actualites/preparez-votre-candidature-sur-parcoursup-avec-les-mooc-dorienta/
https://www.foromap29.fr/
https://bassin-education-formation-finisterenord.ac-rennes.fr/spip.php?article334
https://www.salon-azimut.com/
https://www.onisep.fr/orientation/l-enseignement-superieur/apres-le-bac-telechargez-le-guide-gratuit
https://ideo.bretagne.bzh/publications/que-faire-apres-le-bac
https://www.parcoursup.gouv.fr/sites/default/files/database/documents/2024-11/psup-reflexes-familles-148x210-04-pdf-811.pdf
https://www.parcoursup.gouv.fr/sites/default/files/database/documents/2024-11/psup-reflexes-familles-148x210-04-pdf-811.pdf
https://salon-du-lyceen-et-de-l-etudiant-rennes.salon.letudiant.fr/
https://infosupbretagnesud.fr/


 

FORMATIONS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Webinaires  
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.fun-
mooc.fr/fr/actualites/le-23-
novembre-participez-a-nos-

webinaires-autour-des-mooc-
dorie/ 

 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

ONISEP (parues) 

 
Les Métiers de l’Hôtellerie et de la 

Restauration 
Collection Parcours 

Décembre 2022 

 

 

 

FORMATIONS & CONCOURS 

SITES 

Devenir infirmier ou médecin militaire  
Les conditions d’accès au concours session 2024 pour devenir infirmier ou médecin militaire des forces. Pour la 

session 2025, les inscriptions se font en ligne sur le site de Cyclades jusqu'au 31 janvier 2025 17h00. 

 

prendresoin.fr : Les métiers du soin et de 
l'accompagnement social recrutent 
   

Ce site vise à promouvoir les métiers du soin et de 
l'accompagnement social. Petite enfance, handicap, 
grand âge, social, santé .... Ces secteurs peinent à 
recruter alors que les besoins sont immenses (400 000 
seront à pourvoir d'ici 2030). Le site propose des fiches 
métiers, un répertoire des formations, des offres 
d'emploi, un calendrier des événements, et la possibilité 
d'échanger avec des "ambassadeurs," professionnels en 
exercice dans la filière 
 

 

Le site « mon parcours handicap » s’enrichit 
d’une nouvelle rubrique dédiée à la pratique du 
sport  
Mon Parcours Handicap, le site officiel pour les 
personnes en situation de handicap et leurs 
aidants. 
Retrouvez sur ce site, développé par la Caisse 
nationale de solidarité pour l'autonomie (Cnsa) 
en partenariat avec la Caisse des Dépôts (CDC), 
toutes les informations, ressources et services 
utiles pour connaître vos droits, effectuer vos 
démarches, identifier vos interlocuteurs 

 

Je choisis mon CAP 
Guide Régional 2024 - 2025 

 

 

 

EN IMMERSION A L'UNIVERSITE EN BRETAGNE  

Des immersions ont lieu toute l’année dans les universités de Brest (UBO), Bretagne Sud (UBS), Rennes 1 (UR1) 

et Rennes 2 (UR2). Vous pouvez consulter l’ensemble des immersions proposées dans les universités bretonnes 

sur un catalogue en ligne 

 

L’armée de Terre s’est dotée d’une nouvelle structure de formation et de recrutement, l’Ecole Militaire 
Préparatoire Technique, depuis la rentrée 2022 à Bourges.  
L’EMPT offre à de jeunes garçons et filles la possibilité de souscrire un engagement dès l’âge de 16 ans et de 
passer leur baccalauréat durant ce premier contrat avant de poursuivre une carrière de sous-officier technicien.   
Sous statut d’engagé, les élèves sont donc soldés, nourris, blanchis, ils cotisent pour pension et vivent sous le 
régime d’une école militaire, avec sa discipline et ses valeurs.  
Le recrutement est effectué par les CIRFA (Centre d’Information et de Recrutement des Forces Armées) pour 
tout lycéen âgé au moins de 16 ans et ayant suivi à minima une classe de Seconde (GT ou professionnelle) 
puisque l’EMPT se limite au cycle terminal du baccalauréat dans les filières suivantes : 
                  - Baccalauréat professionnel aéronautique, option avionique ou systèmes ; 

-  Baccalauréat professionnel maintenance des véhicules, option transport routier ; 
-  Baccalauréat professionnel CIEL, cybersécurité, informatique et réseaux, électronique ; 
-  Baccalauréat technologique sciences et technologies de l’industrie et du développement durable, 
STI2D, spécialité systèmes d’information et numérique, SIN, ou énergie et environnement, EE    

 

L’EETAAE Ecole d’Enseignement Technique de l’Armée de l’Air et de l’Espace à Saintes (17) dispense les mêmes 
formations que l’EMPT pour devenir sous- officier  
Plus d’infos sur le site de l’école et sur devenir-aviateur.fr 

 

Industriz offre aux jeunes une opportunité unique de découvrir le monde industriel de manière ludique et 
interactive ! 
 

Industriz est une plateforme innovante en 3D qui transforme l’image du secteur industriel auprès des jeunes 
bretons. Le metavers propose deux espaces : 

• L’usine 3D : Un espace pour découvrir de manière ludique et pédagogique les métiers et les étapes 
industrielles. Cinq challenges captivants accessibles H24. 

• L’agora : Un lieu de rencontre et d’échange où les utilisateurs peuvent participer en direct à des 
conférences inédites animées par de nombreux experts dans un amphithéâtre virtuel, visionner des 
replays, et participer à des salons en ligne et échanger individuellement avec des entreprises autour 
des stages et de l’apprentissage. 
 

 

IMMERSIONS à l’UNIVERSITE            

 

Que faire après la 3 ème 
Guide National 2024 – 2025 

 

 

Que faire après la 3 ème 
Guide Régional 2024 -2025 

 

https://www.fun-mooc.fr/fr/actualites/le-23-novembre-participez-a-nos-webinaires-autour-des-mooc-dorie/
https://www.fun-mooc.fr/fr/actualites/le-23-novembre-participez-a-nos-webinaires-autour-des-mooc-dorie/
https://www.fun-mooc.fr/fr/actualites/le-23-novembre-participez-a-nos-webinaires-autour-des-mooc-dorie/
https://www.fun-mooc.fr/fr/actualites/le-23-novembre-participez-a-nos-webinaires-autour-des-mooc-dorie/
https://www.fun-mooc.fr/fr/actualites/le-23-novembre-participez-a-nos-webinaires-autour-des-mooc-dorie/
https://www.groupe-adecco.fr/articles/the-adecco-group-cree-le-cfa-des-metiers-de-linclusion-avec-plusieurs-acteurs-majeurs-de-linsertion-professionnelle-et-lafpa/
https://www.groupe-adecco.fr/articles/the-adecco-group-cree-le-cfa-des-metiers-de-linclusion-avec-plusieurs-acteurs-majeurs-de-linsertion-professionnelle-et-lafpa/
http://www.mlcornouaille.bzh/
https://emslb.defense.gouv.fr/
https://emslb.defense.gouv.fr/devenir-infirmier-militaire/
https://emslb.defense.gouv.fr/devenir-praticien-militaire/
https://candidat.examens-concours.gouv.fr/cyccandidat/portal/accueil
https://prendresoin.francetravail.fr/
https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/
https://ideo.bretagne.bzh/publications/guide-cap
https://nouveau.univ-brest.fr/fr
https://www.univ-ubs.fr/fr/index.html
https://www.univ-rennes.fr/
https://www.univ-rennes2.fr/
https://www.linscription.com/pro/catalogue-immersion-brio-ideo-actions-pour-lyceens.php
https://rh-terre.defense.gouv.fr/formation/l-empt-presentation
https://rh-terre.defense.gouv.fr/formation/l-empt-presentation
https://eetaa722.fr/
https://devenir-aviateur.fr/
https://www.industriz.bzh/
https://www.onisep.fr/orientation/le-college/apres-la-3-telechargez-le-guide-gratuit
https://ideo.bretagne.bzh/publications/que-faire-apres-la-3e

