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A Mescoat,
L’AS c’est:




identite

nnuelle abordable de 20 euros
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Tous les prof
: dynamisme tOut cn m].Xité: 1/3 des éléves du college se

ée, autant de filles que de garcons.

ne bonne COmmunlcatlonZ information et inscription dés la rentrée ( fiche

en annexe), pronote, tableau de I’AS avec un affichage hebdomadaire
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X de pratiques

Situés au college

Les 2 gymnases de type C, un stade, une forét, des sentiers de randonnée, des
plateaux extérieurs comportant des terrains de basket-ball et de handball.

.

Situés a 'extérieur du college

La piscine Aqualorn, la Cimenterie avec sa SAE, le bois de Coat Mez a la Forét
Landerneau.

-



eignants a tour de role dans les installations

ouhaitant de pratiquer le sport de leur
e et parfois sur les créneaux plus long

Obijectif: Se défouler / S'ouvrir aux autres /
S’occuper sainement sur le temps du midi /se
rencontrer / Pratiquer sans pression pour le plaisir.

osées: gymnastique, futsal, volley-ball, tennis de table,
rque, basket-ball, badminton, danse.

handball,

Par niveau de classe, mixte et non mixte selon les besoins des éléves




ccouverte

PFour les éleves de Geme dg
leur est exclusivement consac

proposées tout au long de

Course d’orientation
Beach volley

Trail

Sauvetage
Randonnée




championnat honneur établissement

roposées sous forme d’entrainement (d"1h a

le jeudi soir (voir diapo suivante)

compétitions ponctuelles auxquels nous participons:

- Athlétisme

tion au championnat excellence par le biais
. ns sportives:

=

Handball: cétégorie minimes filles et garcons (4e/3¢)

- Basket-ball: catégorie benjamin(es) 6e/5e et minimes filles et gargons
(4e/3e)
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Des entrainemants fabideiikl
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es-midi:

e Nedic) de 12h30 a 14h30
de 13h a 14h30

1t) de 12h30 a 15h30
de 13h30 a 15h

14h

3l (Mme B
on (Mme Gautier) de
> SOir:

on (Mme Busson) de 17h15 a 18h45

-

Objectif: Se dépasser/ Se perfectionner/ Progresser /

Passer du bon temps entre copains / Se préparer a
rencontrer d’autres établissements / Prendre confiance /Se
former a d’autres roles (jeunes officiels...)



Se former a une cito vennete

dle

active et responsa




AU niveau national

pall a 2 reprises
AMPIC nce de sauvetage
au championnat de de Cross

-~

AU niveau academique

y >

alifie aux phases finales de handball, basket-ball et natation.
guliere aux phases finales de cross en individuel et par équipe.

AU niveau départemental et district

-Régulieres qualifications en duo badminton

-Réguliéres gualifications en natation

-Victoire du raid par equipe en sept 2021 pour nos minimes mixtes et pleins
d’autres encore....




iche

FICHE INSCRIPTION 2021/2022
Association Sportive (AS) du Collége de Mescoat 4 Landerneau
Dia licenciéle) 3 VAS en 2020/202] : OUI-NON
Activité(s) choisie(s) de IS -
Nom
Date de naissance :
Adresse :

Tél. portable dlive
Téséphones parents :

-tu licencié dans un club fédéral ? OUI/ NON Lequel ?

Autorisation parental

Je soussignéle) mére, pére ou tuteur (rayer la mention inutile)

{nom/prénom du responsabl 1égal) ..

autorise 'éléve (nom/prénom/classe)..

3 faire partie de V'association sportive de son établissement, et autorise le professeur responsable 3 faire
hospitaliser mon enfant en cas de nécessité. Je reconnais au professeur responsable du déplacement le
droit de prendre, en cas d'urgence, toutes les mesures nécessaires pour la sauvegarde de mon enfant, ainsi
que toutes les dispositions que réclamersient les circonstances imprévues pour le maintien de la discipling

ou de la sécurité des enfants.

A - Signature des parents :

Prix de la licence 2021/2022: 20€ Chégque © Espéces

20€ 0u 32 € (avec assurance supplémentaire) & Fordre de PAssociation Sportive du Collége Mescoat

Assurance

Une assurance « indemnisation des dommages corporels | A. sport-+  au prix de 12 € qui reprend les
postes de préjudice de |2 garantie de base, mais avec des plafonds tras sensiblement revus 3 Ia hausse et
«qui intégre également des prestations d'assistance 3 domicile (soutien scolaire, garde d'enfant ...} en cas
d'accident. Remplir le formulaire en cas de souscription.

Je souscris Je ne souscris pas {rayer ka mention inutile)

Annexes

d'inscription et modalités de pratique

Association Sportive
Collége MESCOAT

Mod de fonctionnement! 1,

Les professeurs d'EPS du collége animent Association Sportive (AS) qui est affiliée

4 PUNSS (Union Nationale du Sport Scolaire).

L'AS permet & chaque éléve, qui le désire, de découvrir ou/et de progresser dans certaines activités
proposées au sein du collége et qui vont se décliner pour cette année ainsi -

FONCTIONNEMENT n°1 : pendant |a pause déjeuner les LUNDI, MARDI, JEUDI et VENDREDI

pour FUTSAL/VOLLEY BALL/BADMINTON/HAND/ CIRQUE/ATHLE/TENNIS DE TABLE..
Une rotation des activités sur les midis sera prévue pour que tous les éiéves puissent accéder aux diverses activt
*

%

FONCTIONNEMENT n°2 : en soirée et/ou le mercredi en début d'aprés-midi

| BADMINTOM de 17h15 3 18145 3 Mescoat.

> HAND BALL de 13h & 18h30 au nouveau gymnase de Mescoat.
> BASKET BALL de 13h30 4 15h 3 la Cimenterie.
> ESCALADE 3 Ia Gimenterie de 12h30 3 14h pour les confirmés,
ou de 14h & 15h30 pour les débutants.
> GYMNASTIQUE de 12h30 3 14h30 au gymnase municipal de Mescoat.
> NATATION de 12h10-13h05 pour les 58, 42 et 32 3 Aqualorn,
ou de 1305 3 14h pour les 62
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Les fonctionnements n=1.4n°2 sont cumulables - un enfant peur venir fe midi+le merered, done participer & plusieurs octivités

Les trajets vers les installations sportives pour les entrainements sont assurés par les parents.
Le mercredi aprés-midi est aussi desting plus particuliérement aux compétitions organisées

dans les activités : cross, raid, course d'orientation, beach volley, sand ball, rugby, foot, athlé, ssuvetage...
En cas de déplacements, le trajet s'effectue en car, pris en charge par 'AS et sous la responsabilité

du professeur d'EPS encadrant.

Il est indispensable que vos enfants consultent réguliérement les nombreux panneaux d'affichage de I'AS
pour connaitre les horaires, dates et lieu de rencontres,

MAIS aussi le site internet du collége : rubrique Association Sportive

hésion 2021/2022

- 20€ pour la licence UNSS pour 1 ou plusieurs activités , avec un TEE-SHIRT AS inclus
(si chique, veuillez mettre 6 I'ordre de MAssociation Sportive du collége de Mescoat)

—+ lafiche d'inscription AS avec autorisation parentale fournie par les professeurs d'EPS
(ou téléchargeable sur e site internet du collége)

Inscriptions : dés ka rentrée 3 [a réunion des 6e et/ou le mercredi 8 septembre de 12h 3 14h au nouveau gymnase
Linscription est aussi possible auprés des professeurs d'EPS 3 n‘importe quel moment de Fannée,
sous réserve de places disponibles.

Contacts : 02 98 85 33 24 collége. Téléphone portable EFS : 07 66 50 58 87



