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APRÈS LA TROISIÈME

2 grandes voies possibles :

- voie professionnelle : apprendre un métier en 
passant progressivement de l’école au monde du 
travail, avec la possibilité de poursuivre des 
études   

- voie générale et technologique : préparer en 3 
ans un bac général ou technologique, afin de 
poursuivre vers l’enseignement supérieur  
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La seconde générale et technologique
- 10 enseignements communs: français, mathématiques, histoire-géographie, 
éducation morale et civique, Langue vivante A, langue vivante B, physiques-
chimie, EPS, sciences économiques et sociales, sciences numériques et 
technologies

- possibilité de 2 enseignements optionnels

En fin d'année :

- si choix de la voie générale :

choix de 3 enseignements de spécialité

- si choix de la voie technologique :

choix d'une série de baccalauréat



LA CLASSE DE PREMIÈRE

Voie générale :

● 7 enseignements communs : 

Français, mathématiques, Histoire-géographie, 
éducation morale et civique, EPS, LVA-LVB, 
enseignement scientifique (16h)

+

● 3 enseignements de spécialité 
(12h)

+

● 1 enseignement optionnel (3h)

Voie générale :

● 7 enseignements communs : 

Français, mathématiques, Histoire-géographie, 
éducation morale et civique, EPS, LVA-LVB, 
enseignement scientifique (16h)

+

● 3 enseignements de spécialité 
(12h)

+

● 1 enseignement optionnel (3h)

Voie technologique :

● 7 enseignements communs :

Français, Mathématiques, Histoire-géographie, 
éducation morale et civique, LVA-LVB, EPS, 
enseignement technologique en anglais (14h)

+

● 3 enseignements de la spécialité 
choisie (de 15 à 18h)

+

● 1 enseignement optionnel (3h)

Voie technologique :

● 7 enseignements communs :

Français, Mathématiques, Histoire-géographie, 
éducation morale et civique, LVA-LVB, EPS, 
enseignement technologique en anglais (14h)

+

● 3 enseignements de la spécialité 
choisie (de 15 à 18h)

+

● 1 enseignement optionnel (3h)



LA CLASSE DE TERMINALE

Voie générale :
● 6 enseignements communs : 

Philosophie, Histoire-géographie, éducation 
morale et civique, EPS, LVA-LVB, 
enseignement scientifique (15h30)

+

● 2 enseignements de spécialité 
(12h)

+

● 1 ou 2 enseignements optionnels 
(3h chacun)

Voie technologique :
● 7 enseignements communs :

Philosophie, Mathématiques, Histoire-
géographie, éducation morale et civique, LVA-
LVB, EPS, enseignement technologique en 
anglais  (13h)

+

● 2 enseignements de la spécialité 
choisie (de 15 à 18h)

+

● 1 enseignement optionnel (3h)

●
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LA VOIE 
PROFESSIONNELLE

•  Bac professionnel :

- Fin de 3ème : choix d'une famille de métiers

- Fin de 2nde : choix de la spécialité du baccalauréat professionnel 

                            

• CAP :        
•

Durée : 1,2 ou 3 ans 

- 2 ans : élèves issus de 3ème

- 3 ans : élèves à besoins particuliers

- 1 an : à l’issue de la 1ère ou terminale, ou élèves déjà diplômés, ou 
issus de la 3ème avec un bon niveau scolaire



LE BACCALAUREAT PROFESSIONNEL

Durée: 3 ans

  Objectif: préparer une formation qualifiée dans un domaine professionnel

  Formation: lycée professionnel ou apprentissage (Centre de formation pour

apprentis)

  Au programme:

- 50% matières professionnelles et technologiques,

- 50% matières générales.

+ périodes de formation en milieu professionnel   22 semaines environ.

  Et après:

* L’objectif 1er du Bac Professionnel = insertion professionnelle

* Poursuites d’études possibles :

- BTS (2 ans), Mention complémentaire (1 an)

LES DIPLÔMES DE LA VOIE PROFESSIONNELLE



CERTIFICAT D'APTITUDE PROFESSIONNEL : CAPCERTIFICAT D'APTITUDE PROFESSIONNEL : CAP

Durée: 2 ans (en général)

Objectif: se former à un métier précis

Formation:  lycée professionnel ou  apprentissage (CFA)

Au programme:

1/3 du temps : enseignements généraux

2/3 du temps : enseignements techniques et professionnels

+  périodes de formation en milieu professionnel : 12 à 16 semaines

Et après:

-  vie active

-  poursuite d’études  (BP (2ans) , Bac profesionnel (2ans),

formation complémentaire (1 an)

LES DIPLÔMES DE LA VOIE PROFESSIONNELLE



L ’APPRENTISSAGE

Diplôme : CAP, Bac Professionnel

Nécessité : - trouver par une entreprise d’accueil

  - trouver un centre de formation (CFA)

  - avoir 15 ans révolu

Rythme de travail élevé (35 h / semaine, 5 semaines de congés/an)

Statut de salarié



CALENDRIER DE L'ORIENTATION

1er Trimestre1er Trimestre

Fin novembre-début décembre: fin du 1er trimestre/début du
2ème

= conseil de classe : bilan des résultats du 1er trimestre

Au niveau de l'orientation  :
début de réflexion = s'informer, se documenter, s'interroger
sur ses goûts, ses intérêts, ...





Pour aller plus loin

Téléchargement  sur 
ideo.bretagne,bzh

Stage en entreprise sur les petites vacances scolaires 
contacter la CCI au 02 29 00 60 00



22èmeème Trimestre Trimestre

Mars : Fiche navette : 1ères intentions d’orientation
(= vœux provisoires)

Le conseil de classe donne un premier avis sur vos intentions
   

         base d’un dialogue entre vous et l'équipe éducative



33èmeème Trimestre Trimestre

     Juin : Fiche navette : vœux définitifs

    Le conseil de classe donne un avis concernant ces vœux
=proposition d’orientation définitive.

    Le chef d’établissement prend une décision d’orientation.

    La procédure d’affectation = informatisée.

Résultats de l’affectation : fin juin



DIFFERENTES SOURCES D’INFORMATIONDIFFERENTES SOURCES D’INFORMATION
Tout au long de l'année :  

-Des séances en classe, des ateliers, parcours avenir

-Se documenter au CDI du collège

-Stage d'observation en entreprise

-Forum FOROMAP le samedi 18 janvier 2025

-Forum “Trajectoire” le samedi 1er février 2025 

-Portes ouvertes des lycées généraux et

technologiques, lycées professionnels, CFA, ...

-Mini-stages en Lycées professionnels, technologiques

Comment
choisir ?



Tout au long de l’année,

possibilités de RDV avec la

Psychologue de l'Orientation de l'Education Nationale:
Au collège : le lundi après-midi ou le jeudi toute la journée

Prendre RDV auprès de la vie scolaire

---------------------------------------------------------

Au Centre d’Information et d’Orientation de Brest-Landerneau

    Rue Hubertine Auclert

29200 Brest

Tél : 02 98 44 31 74

(sur RDV)
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